	[image: image1.png]



	ΑΘΗΝΑΪΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ
ATHENS INSTITUTE FOR EDUCATION AND RESEARCH
 Βαλαωρίτου 8, Κολωνάκι, 10671 Αθήνα - 8 Valaoritou Str., Kolonaki, 10671 Athens, Greece. 

 Τηλ./Tel.: 210-36.34.210 Φαξ/ Fax: 210-36.34.209 Email: atiner@atiner.gr URL: www.atiner.gr


Αθήνα, Πέμπτη 8 Μαΐου 2014
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Θέμα: Πραγματοποίηση του Ετήσιου Διεθνούς  Επιστημονικού Συνεδρίου  με θέμα την Φαρμακευτική τη Δευτέρα 5 Μαΐου 2014 και την Τρίτη 6 Μαΐου 2014 στο ξενοδοχείο Τιτάνια, Πανεπιστημίου 52, Αθήνα.
 
Η Ερευνητική Μονάδα Υγείας του Αθηναϊκού Ινστιτούτου Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΑΘΙΝΕΕ), πραγματοποίησε το Ετήσιο Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριό του με θέμα την Κοινωνιολογία τη Δευτέρα 5 Μαΐου 2014 και την Τρίτη 6 Μαϊου 2014 στο ξενοδοχείο Τιτάνια, Πανεπιστημίου 52, Αθήνα. Το άνοιγμα του συνεδρίου και την εναρκτήρια ομιλία έκαναν τη Δευτέρα 6 Μαΐου 2014 στις 8:30π.μ. οι κ. Γιώργος Πουλός, Αντιπρόεδρος του Αθηναϊκού Ινστιτούτου Εκπαίδευσης και Έρευνας και Ομότιμος Καθηγητής στο Πανεπιστήμιο Νοτίου Αφρικής, κ. Γρηγόρης Θ. Παπανίκος, Πρόεδρος του Αθηναϊκού Ινστιτούτου Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΑΘΙΝΕΕ), κα. Ζωή Μπουτσιώλη, Υπεύθυνη της Ερευνητικής Μονάδας Υγείας του Αθηναϊκού Ινστιτούτου Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΑΘΙΝΕΕ) & Διδάσκουσα του Ανοιχτού Πανεπιστημίου Ελλάδος και κ. Ντέιβιντ Γουντ, Υπεύθυνος της Ερευνητικής Μονάδας Υγείας και της Ερευνητικής Μονάδας Χημείας του Αθηναϊκού Ινστιτούτου Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΑΘΙΝΕΕ) & Ερευνητής του Ινστιτούτου Φαρμακευτικής του Πανεπιστημίου Κινγκ, Ηνωμένο Βασίλειο.

Τις δύο μέρες του συνεδρίου, πραγματοποιήθηκαν πλέον των 25  παρουσιάσεων από 30 περίπου εισηγητές από 10 χώρες (Αίγυπτος, Αυστρία, Βραζιλία, Δανία, Ηνωμένο Βασίλειο, ΗΠΑ, Ινδία, Κίνα, Πορτογαλία και Σαουδική Αραβία).
Ο καθηγητής του Πανεπιστημίου της Φλόριντα και σύμβουλος νεφρολογίας, Aνίλ Μαντάλ, παρουσίασε την έρευνά του σχετικά με τη νεφρική συντήρηση (renal preservation) σε διαβητικούς ασθενείς  με εντατική θεραπεία ινσουλίνης. Τα αποτελέσματά του έδειξαν πως χορήγηση γλυκόζης σε συγκέντρωση μικρότερη των 11,1mmol/L, δύο ώρες μετά το γεύμα (2hPPG) είναι σημαντική για την πρόληψη των επιπλοκών του διαβήτη, επικυρώνοντας έτσι πως η νεφρική συντήρηση καθίσταται εφικτή με εντατική θεραπεία ινσουλίνης και χωρίς θεραπεία ACEI/ARB.

Στη συνέχεια, η ερευνήτρια του Πανεπιστημίου Ίνσμπρουκ της Αυστρίας, Φλάβια Λαφλέρ, παρουσίασε την έρευνά της πάνω στα προενεργοποιημένα βλεννοσυγκολλητικά πολυμερή (thiomers) και εξέτασε την πιθανή συμβολή τους στη θεραπεία της ξηροστομίας. Μέσω της ερευνητικής της εργασίας, κατέληξε στο ότι αυτά τα προενεργοποιημένα πολυμερή αντιπροσωπεύουν μια πολλά υποσχόμενη γενιά βλεννοσυγκολλητικών πολυμερών, τα οποία είναι ασφαλή να χρησιμοποιηθούν για παρατεταμένο χρόνο παραμονής και στοχεύουν στο βλεννογόνο.

Έπειτα, ο επίκουρος καθηγητής του Πανεπιστημίου JSS της Ινδίας, Αφρασίμ Μόιν, εκτίμησε τον σχηματισμό ενός ζεύγους αντινεοπλασματικών παραγόντων, της ιματινίμπης και της 5-φθοριοουρακίλης καθώς και τη δράση αυτών στη θεραπεία του καρκίνου,  με εγκλεισμό τους σε νανοσωματίδια λευκωματίνης ανθρώπινου ορού που δρουν ως φορείς των παραγόντων αυτών στα καρκινικά κύτταρα. Κατέληξε στο ότι το ζεύγος των παραγόντων διασπάται μέσα στο καρκινικό κύτταρο στους αρχικούς παράγοντες  που το αποτελούν, οι οποίοι δρουν με διαφορετικούς μηχανισμούς στο ίδιο σημείο δράσης παρεμποδίζοντας έτσι καλύτερα την χημειοανθεκτικότητα, ενώ η συνεργιστική δράση τους αναστέλλει την ανάπτυξη των καρκινικών ιστών.

Τέλος, η καθηγήτρια Σαλέχ Σαμίρα του Πανεπιστημίου του Κάιρο παρουσίασε την ερευνητική της εργασία για την επίδραση της ένωσης mangiferin, σε αρουραίους με διαβήτη, ανθεκτικούς στην ινσουλίνη, σε ένα πειραματικό μοντέλο διαβήτη τύπου 2. Τα αποτελέσματά της έδειξαν πως η mangiferin είναι μια πιθανή ευεργετική φυσική ένωση για τον διαβήτη τύπου 2 και για τις διαβητικές επιπλοκές που σχετίζονται με ανωμαλίες στο λιπιδικό προφίλ. Έδρασε αποκαθιστώντας την διαταραγμένη ομοιόσταση γλυκόζης, βελτιώνοντας την ευαισθησία στην ινσουλίνη και διορθώνοντας το λιπιδικό προφίλ στον ορρό και το συκώτι, επαναφέροντας τα επίπεδα αδιποκίνης στο φυσιολογικό.

Αυτό ήταν το έκτο συνέδριο του 2014 του ΑΘΙΝΕΕ από τα 50 διεθνή συνέδρια που οργανώνει φέτος, με διεθνείς συμμετοχές που αναμένεται να ξεπεράσουν τους 2000 καθηγητές και ερευνητές από 100 και πλέον χώρες. Όλα τα συνέδρια επαναλαμβάνονται σε ετήσια βάση. Ο κατάλογος των συνεδρίων είναι διαθέσιμος στην ιστοσελίδα του Ινστιτούτου στη θέση: http://www.atiner.gr/2014Conferences.htm. 

Αν χρειαστείτε περισσότερες πληροφορίες, παρακαλώ τηλεφωνείστε στο 210 3634210 (Υπεύθυνη κα Σήλια Σακκά) ή στείλτε ηλεκτρονικό μήνυμα στο info@atiner.gr.
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